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		食を通して、おつきあい。
人と人・地域と地域を結んで
健康寿命の伸長へ。
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						お知らせ

						【活動写真報告】徳島こども食堂ネットワークへの食材寄付
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						お知らせ

						令和6年能登半島地震 被災店舗への支援活動を実施いたしました

					

				
                				
                    
					
                        2024.04.01

						宅配クック１２３

						ふたば茂原店が千葉県長南町と「長南町見守りネットワーク事業協定」を締結しました
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						メディア掲載

						ツウハンゴハン「減塩食の宅配サービス27選【塩分制限に役立つ宅配弁当おすすめランキング】」にて紹介されました！
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			Pick up注目記事

		

		
				
					
						
						
							【活動写真報告】徳島こども食堂ネットワークへの食材寄付

							お知らせ

							2024.04.04 UP

						

					
				
	
					
						
						
							令和6年能登半島地震 被災店舗への支援活動を実施いたしました
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							2024.04.01 UP

						

					
				
	
					
						
						
							ツウハンゴハン「減塩食の宅配サービス27選【塩分制限に役立つ宅配弁当おすすめランキング】」にて紹介されました！

							メディア掲載

							2024.03.19 UP

						

					
				
	
					
						
						
							3月の“ご馳走の日”は食べて北陸を応援する企画「北陸・丹後の旅弁当」をお届け

							宅配クック１２３

							2024.03.06 UP

						

					
				
	
					
						
						
							「介護関連サービス事業協会」設立宣言を行いました

							お知らせ

							2024.03.06 UP

						

					
				
	
					
						
						
							東京ビッグサイトにて第41回「フランチャイズ・ショー2024」に出展いたします！

							事業説明会・出店

							2024.03.04 UP

						

					
				
	
					
						
						
							沖縄県南城市と「南城市地域見守りネットワーク事業協定」を締結しました

							宅配クック１２３

							2024.02.28 UP
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			Vision
企業理念

			健康寿命の伸長こそが
ご高齢者の生きがいと考え、
ご高齢者がいきいきと暮らせる
環境作りを
「食」を通じて目指していきます。
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			「食」を中心にした総合的なサービス・ケアを届ける事業展開
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					高齢者専門宅配弁当チェーン

					宅配クック１２３

					健康寿命の伸長を目指しながら体の栄養と心の栄養を育み、おせっかい精神を忘れないお隣さんのようなおつきあいを目指します

					もっと見る
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					高齢者向コミュニティサロン

					昭和浪漫倶楽部

					運動不足解消や話す機会、一緒に食事をする『共食の場』を増やし、高齢化社会を迎えた日本の社会をより豊かにしていきます

					もっと見る
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					調理済み冷凍食材供給サービス

					特助くん

					主菜・副菜・添え物・デザートに至るまで、季節に合わせた食材を常時５0０種類以上ご用意し、高齢者施設の効率的運営をサポートします

					もっと見る
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					便利な冷凍弁当の宅配（通販事業）

					健康直球便

					弁当は全て管理栄養士が監修しており、自宅での食事でお困りのご高齢者や、離れて暮らすご家族に向けてなど、さまざまなシーンでご利用いただいています

					もっと見る
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					厨房受託サービス

					結の台所

					これまで培った「食」にまつわる豊富な経験と実績を武器にあらゆるお客様ニーズに対応しています

					もっと見る
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					お惣菜販売店

					福み味

					美味しい・安心安全・健康をモットーにお子様からご年配の方まで愛されるお弁当・お惣菜作りに日々励んでおります

					もっと見る
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				読むと楽しくなれる、優しくなれる、朗らかになれる、そんな心の栄養補給ができるお話をご紹介します。

				もっと見る

			

			
					
						
							
							「幸しあわせたんぱく食」について

							
								2023.07.01 UP

								管理栄養士からのおたより

							

						
					
	
						
							
							郷土編 碧南市

							
								2023.07.26 UP

								ふるさと味めぐり

							

						
					
	
						
							
							店舗編 米沢店

							
								2023.08.18 UP

								全国お店めぐり
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				Member store
宅配クック１２３加盟のご案内
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